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Universidad Europea

Carta de la presidenta  
y CEO de la Universidad Europea

Es un gran orgullo para mí, en nombre de toda nuestra 
institución, presentar esta Memoria de ESG. Una Memoria 
que no solo es un testimonio de nuestros logros pasados, 
sino también de nuestro compromiso con el presente y 
con el futuro. 

Creemos que el mundo demanda acciones cada vez 
más concretas para construir una sociedad más justa y 
equitativa en beneficio del bien común. Por eso hemos 
hecho de la sostenibilidad un pilar fundamental en nues-
tra misión educativa. 

Nuestra visión de la educación superior va más allá de 
la enseñanza y el aprendizaje.  Formamos ciudadanos 
globales, conscientes y comprometidos con su entorno, 
que deben ser capaces de abordar los desafíos sociales 
y ambientales a los que nos estamos enfrentando. Cree-
mos en la formación de líderes éticos, capaces de dirigir 
el cambio hacia un futuro más sostenible. 

Desde esa perspectiva, hemos incorporado la sostenibi-
lidad en el corazón de nuestro modelo de gestión y, por 
supuesto, de nuestro modelo académico, agregándola a 
todos nuestros programas como un elemento transversal 
que impregna cada asignatura y actividad extracurricular. 
Buscamos promover y fomentar el emprendimiento, así 
como el trabajo en equipo, porque es fundamental que 
cada estudiante desarrolle una profunda comprensión 
de cómo sus acciones impactan en la sociedad y en el 
medio ambiente. 

La mejor enseñanza parte siempre desde el ejemplo, y por 
eso, además de integrar valores y prácticas sostenibles 
en los programas, queremos que nuestros estudiantes 
los vivan en cada aspecto de su experiencia educativa. 
Por eso, nuestros campus son cada vez más eficientes 
energéticamente y libres de humo. Campus en los que 
fomentamos el reciclaje, promovemos la alimentación 
saludable y el deporte, y en los que hemos reducido el 
uso de papel.

Quiero agradecer a toda la comunidad universitaria su 
dedicación y apoyo en este viaje. Aún queda mucho por 
hacer, pero estoy convencida de que juntos seguiremos 
trabajando para hacer de nuestra Universidad un referen-
te en la construcción de un mundo más justo y sostenible. 
Porque, recordemos, que el cambio también está en cada 
uno de nosotros.

Otilia de la Fuente
Presidenta y CEO Universidad Europea
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Universidad Europea

La Universidad Europea es una institución innovado-
ra, orientada a aportar valor a su sociedad y a con-
tribuir activamente a su progreso. Fiel a su vocación 
promueve una investigación aplicada y útil para la 
sociedad y sustenta su actividad en la potenciación 
del individuo, con un modelo educativo internacional, 
conectado con el mundo profesional y de alta cali-
dad académica. Esta filosofía la ha convertido en la 
primera universidad privada de España por número 

de estudiantes. Actualmente son más de 30.000 los 
estudiantes de Grado, Postgrado o Formación Profe-
sional Superior que cada año se forman de manera 
presencial o semi presencial en alguno de sus campus 
o en modalidad online.

Además, es la universidad privada con oferta formati-
va más completa de España, con más de 500 progra-
mas en todas las áreas de conocimiento.

alumni+110.000 empleabilidad92%

estudiantes+30.000 estudiantes de más de 

nacionalidades

40%
110

doctores en el claustro60%

convenios con empresas+22.000

Universidad privada  
en producción científica2ª grupos de investigación en 

proyectos vivos

+100
29
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En la Universidad Europea creemos en la importancia que 
la educación tiene en la vida de las personas y en el pro-
greso de las sociedades, por lo que mantenemos un com-
promiso con las comunidades presentes para impactar 
positivamente en ellas. Además, asumimos la misión de 
ayudar a toda nuestra Comunidad Universitaria (estudian-
tes, Alumni, docentes y profesionales que integran nuestra 
institución) para que desarrollen competencias que les 
permitan convertirse en generadores de cambio social.

NUESTRA MISIÓN
“Proporcionar a nuestros estudiantes una educación in-
tegral, formando líderes y profesionales preparados para 
dar respuesta a las necesidades de un mundo global, 
para aportar valor en sus profesiones y contribuir al pro-
greso social desde un espíritu emprendedor y de com-
promiso ético”.

SOSTENIBILIDAD CURRICULAR
Para construir una sociedad más equitativa en beneficio 
del bien común desde la Universidad Europea apostamos 
por la sostenibilidad académica -curricular y extracurri-
cular- para la formación integral de nuestros estudiantes. 
Integramos la formación en valores y sostenibilidad en 
los programas de estudio de todos los Grados, no como 
materias independientes, sino de forma transversal.

Fomentamos el emprendimiento, el liderazgo y el trabajo 
en equipo con asignaturas transversales coherentes con 
nuestra apuesta por formar profesionales capaces de 
dar respuesta a las necesidades sociales y ambientales. 
Profesionales globales, concienciados y capaces de com-
prender cómo su actividad interactúa con la sociedad, 
así como de aplicar sus conocimientos de acuerdo con 
principios éticos y deontológicos, para redirigir la sociedad 
hacia un desarrollo más sostenible.

En esta memoria hemos agrupado todas las acciones 
relacionadas, directa o indirectamente con Compromiso 
Social, en torno a los cuatro grandes grupos propuestos 
en la guía Cómo empezar con los ODS en las Universi-
dades (https://www.miteco.gob.es/es/ceneam/recursos/
pag-web/empezar-ods-universidades.html), elaborada por 
Sustainable Development Solutions Network (SDSN) Aus-
tralia / Pacífico en colaboración con los ACTS (Australian 
Campuses Towards Sustainability) y la Secretaria Global 
de SDSN.

Fuente: SDSN Australia/Pacific (2017): Getting started with the SDGs 
in universities: A guide for universities, higher education institu-
tions, and the academic sector. Australia, New Zealand and Pacific 
Edition. Sustainable Development Solutions Network – Australia/
Pacific, Melbourne.

https://www.miteco.gob.es/es/ceneam/recursos/pag-web/empezar-ods-universidades.html
https://www.miteco.gob.es/es/ceneam/recursos/pag-web/empezar-ods-universidades.html
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La agenda de los ODS se integra en 
la estructura operativa y de gestión 
de la Universidad Europea, a través 
de la gobernanza, responsabilidad 
social y medioambiental. La integra-
ción de las mismas se ha realizado 
desde un profundo análisis de:

	la estrategia a medio plazo. 
	los resultados.
	las tendencias del mercado, 
	las necesidades de los grupos 

	 de interés.
	el compromiso con la sostenibilidad 
como pilar básico y fundamental 
del modelo académico y de ges-
tión de la universidad.

La incorporación de los Objetivos de 
Desarrollo Sostenible en la gestión 
se realiza de una manera natural en 
todas las áreas, el esfuerzo de alinear 
los objetivos al día a día de la univer-
sidad forma parte de todas las activi-
dades universitarias. 

La universidad desarrolla una es-
trategia de Impacto Social a través 
de la sostenibilidad curricular, el vo-
luntariado, las colaboraciones con 
actores relevantes en el tejido de 
impacto social, la acción medioam-
biental, las campañas de sensibili-
zación, la innovación académica, 
la investigación, la Fundación, ope-

raciones, alumni y la estrategia. La 
sostenibilidad se integra en todas 
las actividades.

COMPLIANCE Y BUEN GOBIERNO

La Universidad Europea a través de 
su Política de cumplimiento norma-
tivo  y de su Código ético desarrolla 
los valores éticos y ratifica la voluntad 
de mantener una conducta respetuo-
sa, definiendo para ello su marco de 
principios, normativa y procedimien-
tos que regulan la estructura y funcio-
namiento. Esta Política está alineada 
con la cultura de integridad y tiene en 
consideración los intereses de la Or-
ganización y las exigencias que pue-
dan provenir de sus grupos de interés. 

La universidad es consciente de la im-
portancia de respetar los valores éti-
cos sociales en cuanto a las personas, 
las comunidades o el medioambien-
te. Son las políticas de compliance las 
que favorecen que se haga un análi-
sis de todos los compromisos que se 
asumen para ser socialmente respon-
sable a través del buen gobierno. Es 
la forma de velar por el cumplimiento 
de la ley (y normativa) y el compromi-
so hacia las personas y la sociedad.

Reflejo de dichas políticas la Universi-
dad Europea alcanza los ODS a tra-
vés de acciones como:

	Campus saludable
	Servicio de salud en el campus: ga-
binete médico, apoyo nutricional, 
acciones concretas como inicia-
tivas para la detección precoz de 
cáncer de colon, análisis lunares... 
Así como programas específicos de 
salud, como el Proyecto Hasen

	Apoyo a las estudiantes con nece-
sidades a través de la Unidad de 
Orientación Educativa y Diversidad, 
que en el curso 2022-23 atendió a 
más de 670 estudiantes con nece-
sidades especiales, de manera per-
sonal e individualizada

	Campañas de donación de sangre 
y médula ósea

	Estudio de riesgos psicosociales de 
los trabajadores.

	Medidas de flexibilidad laboral
	Fuentes de agua natural en todo 

	 el campus
	Reutilización de agua del lago 

	 para riego
	Fomento del uso del transporte 

	 sostenible
	Política que favorece la contrata-
ción de proveedores comprometi-
dos con la sostenibilidad

	Participación de los estudiantes en 
la gestión de la Universidad a tra-
vés del consejo de delegados

	Alianzas con proveedores clave 
como es Sodexo para ofrecer opcio-
nes de alimentos sostenibles, nutriti-
vos y asequibles en el campus, con 
acciones para reducir el desperdicio 
de alimentos (recogidas en la me-
moria de despilfarro alimentario)

Gestión  
y Gobernanza

https://universidadeuropea.com/resources/media/documents/GRUPO-PEE_Politica-de-Cumplimiento-2023-ESP.pdf
https://universidadeuropea.com/resources/media/documents/GRUPO-PEE_Politica-de-Cumplimiento-2023-ESP.pdf
https://universidadeuropea.com/resources/media/documents/GRUPO_PEE_Codigo-Etico-2023-ESP.pdf
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ESTRATEGIA EN MATERIA DE SOSTENIBILIDAD  
Y MEDIO AMBIENTE

Con el foco puesto en el año 2030 el reto que se plantea 
la Universidad es alcanzar huella de carbono neutra, re-
ducción del consumo de energía y el uso sostenible de 
recursos (y residuos). 

La Universidad Europea cuenta con un sistema de ges-
tión medioambiental en todos sus centros con un alcance 
global a todas sus actividades, en este curso se renueva 
la misma garantizando el compromiso con la Política de 
integrada ambiental y de seguridad y salud en el traba-
jo, que se compromete a dotar de los medios humanos, 
técnicos y materiales necesarios para poder desarrollar 
dicha política.

Las acciones puestas en marcha para alcanzar el objetivo:

1. Reducción de la huella de carbono

A través de medidas encaminadas a una gestión eficiente 
de los recursos:

	Incremento de hasta un 70% de energías renovables a 
través de la negociación de los contratos de suministros

	Ratio de emisiones de tCO2eq/nº alumnos+empleados 
en la media de universidades nacionales

	Definición y seguimiento de KPIs ambientales en mate-
rias sensibles (agua, electricidad, gas, residuos,..)

	Puesta en marcha de un plan de reducción de residuos, 
poniendo especial interés en la reutilización y reciclaje, 
reduciendo la generación de residuos

	Las inversiones que mejoran la eficiencia en el consumo 
del agua, reflejadas en una reducción de 4 % del consu-
mo respecto al curso anterior, con tendencia negativa 
en los tres últimos cursos

	Apoyo a la biodiversidad de la comunidad del campus 
a través de mantenimiento de la fauna y flora local, 
tratamiento del agua en el lago artificial utilizando bac-
terias naturales que mantienen un pH compatible con 
el ecosistema

	Reducción del impacto lumínico en el entorno a través 
de la iluminación hacia debajo de todas las farolas de 
campus

	Encuesta de desplazamiento a la comunidad univer-
sitaria para medir su impacto y tomar acciones que 
reduzcan los desplazamientos (lanzaderas, aplicaciones 
para compartir coche, aparcamientos eléctricos, apar-
camientos de bicicletas y patinetes)

	Ampliación de los puntos limpios en todo el campus con 
la posibilidad de reciclar

	Mantenimiento del proyecto Paperless y compra de pa-
pel reciclado

	Medidas de eficacia energéticas que han conseguido 
reducir en consumo energético con respecto al curso 
anterior en un 5%, con una tendencia negativa en los 
últimos tres cursos

	Reducción en un 21% del consumo de gas en el últi-
mo curso

	“Pacto Huella Cero” (https://www.alcobendashuellacero.
org/) – Un paso más en nuestro compromiso para re-
ducir la huella de carbono El “Pacto Huella Cero” es un 
proyecto impulsado por el Ayuntamiento al que ya se han 
unido más de 30 entidades de la localidad y que tiene 
por objetivo reducir la huella de carbono y los efectos del 
cambio climático en la ciudad. La Universidad Europea 
firmó el pacto en marzo de 2023 en un evento en el que 
se plantaron 36 árboles de cuatro especies.

2. Estrategia de comunicación y sensibilización a la comu-
nidad universitaria Campañas de comunicación y sen-
sibilización a toda la comunidad a través de boletines, 
cartelería, charlas, vídeos y otros materiales.

The Alumni Forest (https://alumni.universidadeuropea.com/
en/the-alumni-forest/), 1.000 árboles plantados entre Ke-
nia, Tanzania, Ecuador y Madagascar que hacen más 
verde el planeta, a impulsan la comunidad y ayudan a 
los agricultores que los cuidan.

Y es que cada árbol se planta con dos objetivos: ayudar 
a reducir el CO2 de la atmósfera y contribuir al desarrollo 
de las comunidades en las que crecerán.

Todos tienen un cuidador – un agricultor local-, y un pa-
drino – un Alumni. Además, están geolocalizados y los 
padrinos pueden seguir su progreso online, e incluso visi-
tarlos si así lo desea.

Premios Alumni Singular (https://alumni.universidadeuro-
pea.com/alumni-singular/) - Premiamos proyectos que 
impactan directamente en los ODS y cambian vidas
En dos ediciones, los premios Alumni singular, que se 
entregan gracias al apoyo de Santander Universidades y 
la Fundación Universidad Europea, han repartido 80.000 
euros en premios a proyectos de Alumni de nuestra uni-
versidad que impactan directamente en los ODS.

https://universidadeuropea.com/resources/media/documents/politica_integrada_prl_ma_ue.pdf
https://universidadeuropea.com/resources/media/documents/politica_integrada_prl_ma_ue.pdf
https://universidadeuropea.com/resources/media/documents/politica_integrada_prl_ma_ue.pdf
https://www.alcobendas.org/es/noticia/nueve-centros-educativos-se-suman-al-pacto-huella-cero-de-alcobendas
https://www.alcobendashuellacero.org/
https://www.alcobendashuellacero.org/
https://alumni.universidadeuropea.com/en/the-alumni-forest/
https://alumni.universidadeuropea.com/en/the-alumni-forest/
https://alumni.universidadeuropea.com/alumni-singular/
https://alumni.universidadeuropea.com/alumni-singular/
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MODELO ACADÉMICO DE APRENDIZAJE EXPERIENCIAL

Nuestro modelo académico, centrado en el aprendizaje 
experiencial, responde a las necesidades del mundo pro-
fesional y a las tendencias de la Educación Superior. Pro-
porciona a los estudiantes una experiencia formativa para 
adquirir los conocimientos, competencias y valores que 
faciliten su máxima empleabilidad en un mundo global. 
Se basa en 4 dimensiones fundamentales: internacional, 
profesional, intelectual y ético-social y se despliega a tra-
vés de sus seis pilares pedagógicos.

Como vemos, el modelo académico de la Universidad 
Europea aborda la sostenibilidad desde varios aspectos:
 

	Su dimension Ético-social, refleja un claro compromi-
so con el desarrollo de las personas como profesio-
nales íntegros y comprometidos con la sociedad en 
la que vivimos. 

	Su pilar pedagógico Oneworld nos permite aterrizar en 
los programas diversas actividades que integradas en 
las asignaturas o de manera transversal a toda una ti-
tulación, fomentan la sostenibilidad y el desarrollo de 
los ODS. 

Todo ello, nos permite desarrollar la competencia ético 
social en la que nuestros estudiantes están dotados de 
conocimientos, habilidades y actitudes que les ayudan 
a convertirse en agentes del cambio y contribuyen de 
manera individual y colectiva a dar forma al futuro. En 
el desarrollo de esta competencia, muestran comporta-
mientos éticos y compromiso social en el desempeño de 
las actividades de una profesión, así como sensibilidad a 
la desigualdad y a la diversidad. 

Esta estrategia de educación para el Desarrollo sostenible 
queda integrada en los planes de estudios, programas y 
curriculum, tanto en contextos formales como informales 
de aprendizaje. 

La internacionalización, como dimensión de nuestro mo-
delo académico, es capaz también de impactar en una 
educación de desarrollo sostenible, dando la oportunidad 
a nuestros estudiantes de tener una visión global del mun-
do, siendo conscientes de la diversidad cultural. 

Educación y Aprendizaje.  
El desarrollo sostenible en la  
Universidad Europea
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MODELO ACADÉMICO EN CIFRAS: 
EL PILAR ONE WORLD

El modelo académico desarrollado 
en la universidad europea nos per-
mite medir la implementación de 
los pilares, en particular, el desplie-
gue del pilar One World. El enfoque 
OneWorld, nos permite desarrollar la 
sostenibilidad curricular en nuestras 
aulas poniendo el foco en los ODS y la 
Agenda 2030, buscando formar a ciu-
dadanos globales y responsables, que 
aceptan la diversidad y sean sensibles 
ante la desigualdad. Los estudiantes 
desarrollan una conciencia ética y un 
compromiso social a través de acti-
vidades experienciales en todas las 
áreas de conocimiento, que se llevan 
al aula con diferentes metodologías: 
Challenge Based Learning, Project 
Based Learning, Simulación, etc. 

El Cuestionario del Modelo Académico 
en cifras del curso 2022-23 se ha cum-
plido con el 70% de las asignaturas de 
los grados ofertados en la Universidad 
Europea de Madrid, Universidad Euro-
pea de Valencia y Universidad Europea 
de Canarias, un total de 1.663 asigna-
turas. Así, tras analizar los datos repor-
tados por los docentes, sabemos que 
un 12% de las horas totales dedicadas 
a desarrollar los 6 pilares del Modelo 
Académico, corresponden al Pilar One 
world, lo que supone que aproximada-
mente el 30% de las asignaturas de la 
Universidad Europea realizan activi-
dades vinculadas al desarrollo de los 
ODS, en el que se han visto involucra-
dos el 78% del alumnado. Estas activi-
dades tienen una duración media en 
el aula de 3,6 horas. 

FORMACIÓN 

Desde la Unidad de Modelo Acadé-
mico y Transformación Digital del Vi-
cerrectorado de Profesorado e Investi-
gación, formamos y acompañamos a 
los docentes, como agentes clave del 
cambio para una Educación en Sos-
tenibilidad. Para ello el Plan de Forma-
ción anual del claustro se integran ac-
ciones formativas como las siguientes: 

	Curso Introducción a la Sostenibili-
dad Curricular y los ODS. Autoins-
tructivo. 10h.

	Curso Avanzado de Sostenibilidad 
Curricular y los ODS. Autoinstructi-
vo. 10 h.

	Docencia Inclusiva. Autoinstructivo. 
	Aprendizaje basado en retos y pro-
yectos para el desarrollo de los ODS 
en el aula 2h.

La realización de esta formación está 
certificada para que pueda ser reco-
nocida como un mérito docente. Du-
rante el curso académico 2022-23 lo 
han realizado más de 250 profesores.

Los estudiantes también se forman 
en sostenibilidad y ODS y tienen a 
su disposición cursos de carácter 
voluntario y gratuito sobre el desa-
rrollo sostenible y la AGENDA 2030, 
contenidos en School of Life del Vi-
cerrectorado de estudiantes y vida 
universitaria. Algunos de estos cursos 
se reconocen con créditos de activi-
dades Universitarias

INNOVACIÓN EDUCATIVA 

La Agenda 2030 está presente también en la innovación 
que lideran nuestros docentes. La Universidad Europea 
fomenta la innovación educativa a través de sus convo-
catorias de proyectos de innovación docente. Una de las 
líneas prioritarias está centrada en el Impacto social: Sos-
tenibilidad curricular y Objetivos de Desarrollo Sostenible. 
En el curso académico 2022-23 se realizaron los siguientes 
proyectos de innovación docente dentro de esta línea.

InnD2022/08 Deporte, igualdad y no discriminación en el 
ámbito universitario. Herramientas para la inclusión del 
colectivo LGTBI. IP: Marta Eulalia Blanco Garcia
InnD2022/10 Jornadas “Aplicación de los ODS en el aula 
STEAM”. IP: María Calero Pastor
InnD2022/13 “El Aprendizaje con la experiencia digital me-
diante la Clínica de sostenibil !”. IP: Carla de Paredes Gallardo
InnD2022/17 Revistas “Ellas vuelven”: un proyecto de dise-
ño y comunicación para dar visibilidad a mujeres diseña-
doras. IP: Pilar Terrón López
InnD2022/21 Innovación en gestión emocional para el 
desarrollo de los trabajos fin de grado: Investigación, Sos-
tenibilidad y Mindfulness. IP: Maria Cristina
InnD2022/38 Enseñanza y aprendizaje STEAM en las Cien-
cias de la Salud- Desarrollo de una librería de modelos de 
proteínas 3D para el estudio de la Bioquímica. IP: Paloma 
Aivar Mateo
InnD2022/45 Desarrollo de los resultados de aprendizaje y 
las habilidades comunicativas de estudiantes de biomedi-
cina en colectivos vulnerables siguiendo la lel aprendizaje 
y servicio. IP: David Álvarez Cilleros
InnD2022/46 Formación, cooperación y desarrollo soste-
nible IP: Concepción Jara Maroto
InnD2022/55 THE UN VISIT AND ACTIVITY - SOCIAL EN-
TREPRENEURSHIP AND SDGS FOR A BETTER WORLD. IP: 
JELENA PAVLOVIC
InnD2022/59 La importancia de las actividades transdis-
ciplinares en la concienciación sobre la ODS 17. IP: Sandra 
Atiénzar Aroca
InnD2022/62 Cambio climático y Salud - Todavía pode-
mos cambiar nuestro planeta: la universidad al cuidado 
de la población. IP: José Vte Carmona Simarro
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PROGRAMAS Y ASIGNATURAS RELACIONADOS 
CON LA SOSTENIBILIDAD

La Universidad Europea ofrece programas con contenidos 
directamente relacionados con el Desarrollo Sostenible 
como, por ejemplo:

	Grado en Medio Ambiente y Sostenibilidad
	Máster Universitario En Transición Energética Renovable
	Postgrado Experto Universitario En Rehabilitación Energética
	Máster De Formación Permanente En Seguridad 
Alimentaria, 
	Máster De Formación Permanente En Arquitectura Sos-
tenible, Bioconstrucción Y Desarrollo Medioambiental

	Máster De Formación Permanente En Gestión Integral, 
Bienestar Y Veterinaria En Acuarios Y Zoológicos Del 
Siglo XXI

	Máster Universitario En Derecho Ambiental
	Programa de Doctorado en Ingeniería de Instrumenta-
ción Industrial Aplicada a Transporte Inteligente y Ener-
gía Sostenible

Además, en muchos otros títulos, existen asignaturas 
cuyos contenidos y competencias están vinculadas a la 
sostenibilidad, algunas de ellas son, en orden alfabético:

	Abastecimiento y saneamiento
	Acondicionamiento ambiental
	Actividad física para la salud
	Actividad física para personas con necesidades especiales
	Actividades en la naturaleza
	Alianzas de seguridad y defensa
	Alteraciones de la salud mental A lo largo del
	Ciclo vital
	Análisis y adaptación de la actividad
	Análisis y gestión de riesgos
	Áreas urbanas y diseño sostenible
	Aspectos legales y sociales de la biotecnología
	Biodiversidad y conservación
	Calidad total y gestión medioambiental
	Centrales térmicas
	Comunidades, familias, escuelas (multiculturalidad)
	Conflictos internacionales de leyes
	Delincuencia y control social
	Diversidad e inclusión educativa
	Ecología integradora y planetary health
	Educación para el desarrollo sostenible (EDS) a través 
de la educación STEAM

	Eficiencia energética y almacenamiento de energía
	Energías renovables
	Etica y eficiencia profesional
	Ética y legislación farmacéutica  
	Evaluación de impacto ambiental
	Intervención desde la en terapia ocupacional 
	En la discapacidad intelectual
	Intervención desde la terapia ocupacional en
	Personas mayores
	Máquinas y centrales hidráulicas
	Riesgos medioambientales y cambio climático
	Salud ambiental
	Salud pública, ética y deontología profesional
	Sostenibilidad en el entorno construido
	Taller ii: diseño sostenible
	Valores éticos
	Violencia doméstica y violencia de género 

RECONOCIMIENTO: 
PREMIOS BEST PRACTICES MODELO ACADÉMICO

Cada año, la Universidad Europea organiza los premios Best 
Practices Modelo Académico con el objetivo de reconocer 
la innovación y la excelencia en la puesta en marcha de 
actividades docentes que permitan a los estudiantes un 
aprendizaje experiencial.  El premio, con una proyección 
One University, reconoce las mejores prácticas docentes, 
curriculares y/o extracurriculares y en modalidad presencial, 
online y/o semipresencial, que desarrollan los pilares del Mo-
delo Académico de la Universidad Europea y la Universida-

de Europeia de Portugal. En el pilar One World, se recogen 
aquellas propuestas que desarrollan de forma específica 
la sostenibilidad y el desarrollo sostenible. En esta edición, 
correspondiente al curso 22-23, de las 122 propuestas pre-
sentadas, 19 correspondieron directamente a este pilar. 

La propuesta ganadora fue “UN ASIENTO PARA SOFÍA” 
desarrollada por estudiantes de la fisioterapia y dirigida 
por los docentes Javier Ruiz López y Federico Salniccia.

¿En qué consiste el proyecto?
Los estudiantes de 4º del grado de Fisioterapia y del doble 
grado CAFyD y Fisioterapia han desarrollado diferentes 
dispositivos ortésicos para mejorar el control postural de 
dos niños con parálisis cerebral. Dos grupos de alumnos 
han participado en todo el proceso de confección de 
asientos moldeados, desde la valoración inicial de los ni-
ños y determinación de las necesidades, hasta el diseño, 
elección de materiales y creación de los dispositivos. Para 
ello se realizaron evaluaciones presenciales y entrevista 
con las familias, toma de moldes en los centros de fisiote-
rapia de referencia, escaneado y proceso de digitalización 
de los moldes, se hicieron las modificaciones y se entre-
garon los asientos a las familias. Los alumnos han podido 
ayudar a estas familias, poner en práctica conocimientos 
y colaborar con los ingenieros del FABLAB para la digitali-
zación y prototipado de las ortesis.

Conclusiones
Gracias a esta actividad los alumnos de 4º del grado de 
fisioterapia han podido ayudar a pacientes reales y a sus 
familias, poniendo en práctica competencias adquiridas 
en el grado y desarrollar nuevas competencias transver-
sales. Además, los alumnos han colaborado con los inge-
nieros del FABLAB para la aprender sobre digitalización 
y prototipado de las ortesis. Por otra parte, desde la uni-
versidad se ha dado respuesta a las necesidades de dos 
familias con hijos con necesidades de posicionamiento 
y prevención de deformidades musculoesqueléticas. El 
resultado ha sido muy satisfactorio para todos los parti-
cipantes en la actividad destacando la interacción entre 
los alumnos y las familias y la calidad de los dispositivos 
de control postural.



27

Universidad Europea

Desde el área de Compromiso Social 
de la Universidad Europea, trabaja-
mos sobre 3 pilares:

	Diversidad, Inclusión e Igualdad
	Compromiso Social
	Cooperación al Desarrollo. 

Nuestros ejes de acción son la sensi-
bilización, la formación y el volunta-
riado. Realizamos a lo largo del año 
varias charlas de sensibilización so-
bre sostenibilidad, ofrecemos forma-
ción gratuita a nuestros estudiantes 
y organizamos actividades de volun-
tariado dentro y fuera del campus: 
recogidas y ventas solidarias, activi-
dades deportivas, medioambientales 
y culturales.
 
ACCIONES DE VOLUNTARIADO 

Desde el área ponemos a disposición 
de los estudiantes diferentes activida-
des en nuestros campus de Madrid, 
Valencia y Canarias.

Las actividades del curso académico 
2022-23 se desarrollaron presencial y 
virtualmente, abarcando diferentes 
temáticas: ambiental, comunitario, 
cultural, deportivo, educativo, interna-
cional, ocio y tiempo libre, protección 
civil, sociosanitaria y social. Algunas 
de ellas han sido con carácter pun-

tual y otras, con un compromiso pro-
longado en el tiempo.

Estas actividades se encuentran ali-
neadas, al menos, con uno de los 17 
Objetivos de Desarrollo Sostenible 
marcados por las Naciones Unidas 
en la Agenda 2030. En total, durante 
el curso académico 2022-23, se han 
llevado a cabo 74 acciones de Com-
promiso Social, que han implicado: 

	60 actividades de Voluntariado.
	13 charlas de sensibilización.
	1 encuesta de Save the Children 
sobre pobreza en la infancia.

	2 eventos: “I Encuentro de Diversi-
dad y Voluntariado” y “Primavera 
Solidaria”.

	2139 inscripciones en las actividades.
	986 participantes en las actividades:

	361 participantes en actividades 
internas.

	3 participantes en actividades 
externas.

	612 asistentes a charlas de sensi-
bilización.

	574 nuevas altas de estudiantes 
voluntarios.

	Más de 50 acuerdos con ONG’s y 
organizaciones colaboradoras.

 

Liderazgo Social  
y Compromiso Social

Nuestros ejes 
de acción son la 
sensibilización, 
la formación y  
el voluntariado 

https://www.youtube.com/watch?v=W4X-0QDYA6k
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ACTIVIDADES DE SENSIBILIZACIÓN

El área de Compromiso Social ha puesto especial atención 
en acercar a nuestros estudiantes las problemáticas del 
mundo que nos rodea. Por eso hemos llevado a cabo ac-
ciones en las que diversas organizaciones nos han presen-
tado sus proyectos y cómo cada uno de nosotros puede 
aportar su granito de arena. 

Comenzamos con el I Encuentro de Diversidad y Volun-
tariado, con el que celebramos los días del Voluntario y la 
Diversidad. En este espacio compartimos la experiencia 
de personas que han dedicado su vida a ayudar o a vi-
sibilizar alguna problemática social. Además, más de 20 
organizaciones fueron parte de la feria de ONG´s que se 
organizó en todos los campus de la Universidad Europea.
Continuamos con las Navidades Solidarias, concepto bajo 
el que agrupamos las iniciativas desarrolladas en diciem-
bre de 2022. Bajo este nombre tuvimos recogidas de ali-
mentos y regalos para los más pequeños y un mercadillo 
solidario de libros, todo para apoyar a diversas institucio-
nes de Madrid, Valencia y Canarias.

Y antes de culminar el curso académico organizamos la 
Primavera Solidaria, una feria para mostrar la labor de dife-
rentes organizaciones a nuestros estudiantes. Este espacio 
además lo trasladamos al formato virtual con una serie de 
entrevistas transmitidas en directo por youtube. Los estu-
diantes pudieron acercarse y apuntarse como voluntarios 
en diferentes causas, apoyar proyectos y conocer la labor 
diaria de tantas personas que día a día trabajan por hacer 
de este un mundo mejor.

También trabajamos en la sensibilización de diversas cau-
sas con un ciclo de charlas enmarcadas dentro de School 
of Life, en las que las ONG´s a través de charlas o talle-
res mostraron su trabajo en diferentes partes del mundo, 
incentivando a los estudiantes a unirse y ser parte de la 
generación que puede cambiar el mundo. 

FUNDACIÓN UNIVERSIDAD EUROPEA

La Fundación de la Universidad Europea es una institu-
ción con carácter de fundación universitaria privada que 
persigue fines educativos, culturales, científicos y de fo-
mento de la investigación. Contribuye especialmente en 
la extensión del prestigio de la Universidad Europea y en 
el desarrollo y la gestión de actividades que fomentan la 
promoción y mejora de la docencia y de la investigación.  

El apoyo a la investigación es uno de los pilares funda-
mentales de la Fundación. Por eso, en colaboración con el 
Vicerrectorado de Profesorado e Investigación ayuda a vi-
sibilizar los proyectos que se desarrollan en la universidad.  

En el ejercicio 2022-2023 la actividad de la Fundación ha 
estado marcada por cuatro líneas principales: investiga-
ción, emprendimiento, acciones sociales dirigidas a las 
comunidades más vulnerables y ayudas económicas a 
los estudiantes de la Universidad Europea con expedientes 
académicos brillantes.

En el último ejercicio se ha apoyado económicamente a 
12 proyectos de investigación en los que han participado 
más de 100 investigadores en los programas Ayudas a la 
Investigación, VEnCE y Producción sostenible de nucleósis 
de interés farmacológico mediante el uso de enzimas libres 
e inmovilizadas.

En el área de emprendimiento, el Programa UEmprende-
dores, pretende asesorar y ayudar a nuestros estudiantes 
y alumni más emprendedores facilitando la creación de 
proyectos a través de mentorías y asesorías impartidas por 
expertos en las diferentes materias. Más de 20 proyectos 
han participado en estas  de los cuales 6 de ellos se han 
beneficiado de una aportación económica 

En cuanto al área social, un equipo 
de profesionales de la actividad físi-
ca desarrolla el Programa VEnCE, un 
proyecto dirigido a pacientes oncoló-
gicos que, no solo investiga el bene-
ficio del ejercicio físico en la calidad 
de vida y en la mejora de esta enfer-
medad, sino también facilita entrena-
mientos físicos dirigidos, sesiones de 
fisioterapia y charlas informativas. En 
el pasado ejercicio más de 150 perso-
nas se beneficiaron directamente de 
este programa.

La Escuela Con Pacientes es otro pro-
yecto de tinte social de la Fundación 
de la Universidad Europea en el que 
se genera un espacio de encuentro 
de pacientes con enfermedades cró-
nicas y sus familias con profesionales 
del sector sanitario. Además, desarro-
lla una formación de capacitación de 
atención a personas dependientes 
en colaboración con Cáritas y un 
proyecto de investigación basado en 
la radio como canal divulgador con 
estudiantes voluntarios del Grado en 
enfermería de la Universidad Europea. 
En el pasado ejercicio 2022-2023, la 
Escuela Con Pacientes ha llegado 
a un total de 85 beneficiarios parti-
cipantes en sus actividades y 500 
reproducciones de sus podcasts y 
programa de radio. 

Institutos Digitales, es un proyecto 
social de la Fundación de la Univer-
sidad Europea en el que se pretende 
reducir la brecha digital en centros de 
educación secundaria. 

En cuanto a las ayudas económicas, 
más de 70 estudiantes han disfrutado 
de descuentos de hasta un 50% en 
docencia como beneficiarios de las 
Becas Progreso, Ayudas al Doctorado 
y las Ayudas IMPULSA, estas últimas 
dirigidas a incentivar la presencia fe-
menina en titulaciones STEAM. Ade-
más, una de nuestras estudiantes del 
Grado en Psicología ha sido premia-
da con un contrato de formación en 
prácticas en la Fundación ANAR y un 
curso para la obtención de un certifi-
cado de “Especialista en Orientación 
e Intervención en crisis” acreditado 
por el Colegio Oficial de Psicólogos 
de Madrid.

La Fundación pretende con el apoyo 
a sus proyectos ser un puente entre la 
comunidad universitaria y la sociedad.

https://www.youtube.com/watch?v=Bx_ocBtt-g0
https://www.youtube.com/watch?v=Bx_ocBtt-g0
https://www.youtube.com/watch?v=3cfS3KKxdUU
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Investigación

La agenda 2030 y los ODS están tam-
bién presentes en la producción cien-
tífica de nuestros grupos de investiga-
ción. En concreto, estos son los grupos 
enfocados en esta temática. Puedes 
conocer más sobre los grupos de in-
vestigación en el portal de Investiga-
ción de la Universidad Europea.
(https://portalcientifico.universidadeu-
ropea.com/)

UNIVERSIDAD EUROPEA DE MADRID

	Grupo de Investigación Gestión Sos-
tenible de las Organizaciones en los 
Ámbitos Financiero y Económico   
	Grupo de Investigación AIR Lab (Ar-
chitectural International Research 
Laboratory of Cities Design Institute 
Research Group) 

	Grupo de Investigación GESOREIN. 
Gestión Sostenible: Recursos e In-
fraestructuras 

UNIVERSIDAD EUROPEA DE VALENCIA

	Grupo de Investigación ÉTICA PÚ-
BLICO-PRIVADA Y DE BUEN GO-
BIERNO AMBIENTAL, SOCIAL Y 
CORPORATIVO 

	Grupo de Investigación Sostenibili-
dad y Emprendimiento 

	Grupo de Investigación Manage-
ment en la Era de los ODS y la Trans-
formación Digital 

	Grupo de Investigación Inteligencia 
artificial, género y ODS 

	Grupo de Investigación en Aplica-
ciones Tecnológicas Inteligentes y 
Sostenibilidad (GIATIS) 

UNIVERSIDAD EUROPEA DE CANARIAS

	Grupo de Investigación sobre Inte-
gración de los Objetivos de Desa-
rrollo sostenible (ODS) en turismo. 

PUBLICACIONES

Nuestros investigadores realizan nu-
merosas publicaciones de relevancia 
científica relacionadas con la sosteni-
bilidad y el desarrollo sostenible. En los 
últimos 5 años se han publicado más 
de 100 paper científicos relacionados 
con la sostenibilidad por docentes del 
claustro. De ellos, más de la mitad es-
tán situados en los cuartiles Q1 o Q2.

Actividades 
desarrolladasNuestros 

investigadores 
realizan 
numerosas 
publicaciones 
de relevancia 
científica 
relacionadas con 
la sostenibilidad 
y el desarrollo 
sostenible

https://portalcientifico.universidadeuropea.com/
https://portalcientifico.universidadeuropea.com/
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REGALOS SOLIDARIOS
Recogida de regalos solidaria en cola-
boración con el Ayto. de Villaviciosa de 
Odón para entregar a las asociacio-
nes de colectivos más desfavorecidos.
https://universidadeuropea.com/
noticias/la-universidad-europea-
navidad-ayudando-los-que-mas-
lo-necesitan/

ENCUESTA SAVE THE CHILDREN 
SOBRE POBREZA INFANTIL
Encuesta de Save the Children lanza-
da a toda la comunidad universitaria 
para evaluar el grado de conocimien-
to sobre pobreza infantil.

CHARLA ¡QUÉ RARO! -  
FUNDACIÓN QUERER
Charla de sensibilización dentro del 
itinerario formativo de School of Life 
impartida por la Fundación Querer.

CHARLA - FUNDACIÓN COLORIA
Charla de sensibilización dentro del 
itinerario formativo de School of Life 
impartida por la Asociación Coloria.

CHARLA INMERSIÓN EN UN  
MUNDO VULNERABLE - FUNDACIÓN  
TENGO HOGAR
Charla de sensibilización dentro del iti-
nerario formativo de School of Life im-
partida por Fundación Tengo Hogar.

CHARLA VOLUNTARIADO 
INTERNACIONAL – FENDEBE
Charla de sensibilización  dentro del 
itinerario formativo de School of Life 
impartida por la Fundación para el 
Desarrollo de Benín.

Fin de la pobreza

https://universidadeuropea.com/noticias/la-universidad-europea-navidad-ayudando-los-que-mas-lo-necesitan/
https://universidadeuropea.com/noticias/la-universidad-europea-navidad-ayudando-los-que-mas-lo-necesitan/
https://universidadeuropea.com/noticias/la-universidad-europea-navidad-ayudando-los-que-mas-lo-necesitan/
https://universidadeuropea.com/noticias/la-universidad-europea-navidad-ayudando-los-que-mas-lo-necesitan/
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CHARLA MANOS DE AYUDA SOCIAL
Manos de ayuda social, ayuda me-
diante entrevistas, charlas y talleres 
a promover la autonomía personal 
y económica. Para esto hacemos 
talleres de búsqueda de empleo, de 
habilidades socio-personales, etc.

LA GRAN RECOGIDA DE ALIMENTOS
Participación de la Universidad Euro-
pea en la Gran Recogida de alimentos. 
https://blogs.upm.es/cba/2023/11/11/
granrecogida-ira-csa/

RECOGIDA DE ALIMENTOS UCRANIA
La comunidad universitaria recoge 
250 cajas de alimentos para Ucrania.
https://compromiso-social.
universidadeuropea.com/2022/03/14/
la-comunidad-universitaria-recoge-
250-cajas-de-ayuda-para-ucrania/

CENA DEL HAMBRE DE  
MANOS UNIDAS
Los voluntarios de la Universidad Eu-
ropea  colaboraron, junto a otras uni-
versidades y colegios, en el montaje 
de mesas y sillas para transformar 
una plaza en un gran comedor al aire 
libre. Se trató de una cena simbólica 
a base de pan, aceite, sal y una pie-
za de fruta para solidarizarse con los 
más de 810 millones de personas que 
pasan hambre en el mundo. Todos 
los los donativos recogidos (8 euros 
por persona) se destinaron a proyec-
tos de desarrollo de Manos Unidas.
https://universidadeuropea.com/
noticias/universidad-europea-
valencia-participa-cena-hambre-
manos-unidas-valencia/

Hambre cero

https://blogs.upm.es/cba/2023/11/11/granrecogida-ira-csa/
https://blogs.upm.es/cba/2023/11/11/granrecogida-ira-csa/
https://compromiso-social.universidadeuropea.com/2022/03/14/la-comunidad-universitaria-recoge-250-cajas-de-ayuda-para-ucrania/
https://compromiso-social.universidadeuropea.com/2022/03/14/la-comunidad-universitaria-recoge-250-cajas-de-ayuda-para-ucrania/
https://compromiso-social.universidadeuropea.com/2022/03/14/la-comunidad-universitaria-recoge-250-cajas-de-ayuda-para-ucrania/
https://compromiso-social.universidadeuropea.com/2022/03/14/la-comunidad-universitaria-recoge-250-cajas-de-ayuda-para-ucrania/
https://universidadeuropea.com/noticias/universidad-europea-valencia-participa-cena-hambre-manos-unidas-valencia/
https://universidadeuropea.com/noticias/universidad-europea-valencia-participa-cena-hambre-manos-unidas-valencia/
https://universidadeuropea.com/noticias/universidad-europea-valencia-participa-cena-hambre-manos-unidas-valencia/
https://universidadeuropea.com/noticias/universidad-europea-valencia-participa-cena-hambre-manos-unidas-valencia/
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DÍA MUNDIAL DEL ICTUS 
Con motivo de la celebración mundial 
del Día del Ictus, que se celebra el 29 de 
octubre y bajo el lema “El ictus somos 
todos”, los estudiantes de las distintas 
titulaciones de la Facultad de Ciencias 
de la Actividad Física y del Deporte par-
ticiparon en diversas actividades, como  
una visita y taller a residencia de mayo-
res, un partido de pádel adaptado o un 
escenario de simulación compleja con 
el código ictus, para dar visibilidad a 
una enfermedad que supone la segun-
da causa de muerte en nuestro país. 
https://universidadeuropea.com/
noticias/estudiantes-ciencias-salud-
universidad-europea-canarias-
curso-ictus/

“8 MESES, 8 ACCIONES”  

Esta campaña tiene más de 10 años 
de vida en la Facultad de Ciencias de 
la Actividad Física y del Deporte & Fisio-
terapia y busca propiciar acceso a la 
fisioterapia a los colectivos en riesgo de 
exclusión social a través de actividades 
como Taller de ergonomía en centro 

de atención primaria y secundaria o 
el Taller de fisioterapia respiratoria en 
la Unidad de Madrid, “Jaime Garralda”. 
https://universidadeuropea.com/
noticias/fisioterapia-respiratoria-
madres-centro-penitenciaria-
jaime-garralda/

V JORNADA DE SALUD PÚBLICA 
“Mi salud sexual, mi responsabilidad 
con la sociedad” es el tema de la jor-
nada organizada por la asignatura 
Salud Pública, Ética y Deontología 
Profesional del Grado en Fisioterapia 
para hablar de las infecciones de 
transmisión sexual. Una campaña 
dedicada cada año a temas de in-
terés social en los que el papel de la 
prevención es esencial. La jornada 
contó con la presencia de Miguel Pe-
dromingo, médico internista.

HASEN: HÁBITOS SALUDABLES  
EN EJERCICIO Y NUTRICIÓN 
El proyecto Hábitos Saludables en 
Ejercicio y Nutrición (HaSEN) nace el 
objetivo de prevenir enfermedades 

Salud y bienestar

https://universidadeuropea.com/noticias/estudiantes-ciencias-salud-universidad-europea-canarias-curso-ictus/
https://universidadeuropea.com/noticias/estudiantes-ciencias-salud-universidad-europea-canarias-curso-ictus/
https://universidadeuropea.com/noticias/estudiantes-ciencias-salud-universidad-europea-canarias-curso-ictus/
https://universidadeuropea.com/noticias/estudiantes-ciencias-salud-universidad-europea-canarias-curso-ictus/
https://universidadeuropea.com/noticias/fisioterapia-respiratoria-madres-centro-penitenciaria-jaime-garralda/
https://universidadeuropea.com/noticias/fisioterapia-respiratoria-madres-centro-penitenciaria-jaime-garralda/
https://universidadeuropea.com/noticias/fisioterapia-respiratoria-madres-centro-penitenciaria-jaime-garralda/
https://universidadeuropea.com/noticias/fisioterapia-respiratoria-madres-centro-penitenciaria-jaime-garralda/
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ENVÍO FELICITACIONES SANT JORDI -  
AIS AYUDA
Voluntariado consistente en la realización de postales 
para personas con discapacidad.
https://www.aisayuda.org/felicitaciones-de-sant-jordi-
contagiando-sonrisas/

ESPACIO DE RADIO “ENFERMERÍA Y SALUD”
Estudiantes de grado en enfermería entrevistan a pacientes 
expertos sobre su experiencia de vida con una enfermedad. 
El paciente es seleccionado por la asociación de pacientes 
específica y la entrevista en podcast se comparte con la 
asociación. De esa forma otros pacientes con la misma 
enfermedad pueden aprender de la experiencia de un pa-
ciente experto y los estudiantes aprenden sobre autocui-
dado y gestión de la enfermedad.
https://universidadeuropea.com/noticias/enfermeria-
salud-podcast-estudiantes-universidad-europea/

FORMACIÓN EN CUIDADOS DE PERSONAS DEPENDIENTES
Curso realizado en la Escuela Con Pacientes, de la Fun-
dación Universidad Europea junto a Cáritas de Villavicio-
sa. Está dirigido a personas emigrantes para capacitarles 
para cuidar personas dependientes. Se entrega certifica-
do que facilita la inserción laboral de estas personas y su 
integración social.
https://fundacion.universidadeuropea.com/proyectos-
sociales/escuela-pacientes/

RESPUESTA RÁPIDA Y ADAPTADA A NUEVAS 
AMENAZAS: ZOONOSIS
En esta actividad recibimos la visita de la Dra. Margarita 
del Val, inmunóloga de prestigio y figura clave en la divul-
gación científica durante la pandemia, que realizó una 
ponencia sobre los aspectos clave que determinaron la 
rápida expansión del virus, su capacidad de contagio. Hizo 
reflexionar a los estudiantes sobre su papel en posibles fu-
turas epidemias, como ciudadanos del mundo en general, 
y como futuros sanitarios en particular. 
https://www.youtube.com/watch?v=-lRHvQLZp6Q

X EDICIÓN DEL “HOSPITAL DE OSITOS”   
Esta actividad, que cada año organizan la Asociación de 
Estudiante de Medicina y el Departamento Clínico de la 
Universidad Europea, tiene como objetivo acercar la profe-
sión a los niños y acabar con los miedos que a veces puede 
suscitar. En esta jornada, los más pequeños descubrieron 
en qué consisten algunas actividades básicas de un mé-
dico, como la auscultación, el vendaje o lavado de manos.
https://universidadeuropea.com/noticias/universidad-
europea-hospital-ositos-peluche-2023/

XI SEMANA DE LA HIGIENE ORAL COEM   
El Colegio de Odontólogos y Estomatólogos de la 1ª Región 
(COEM) y su Fundación (FCOEM) lanzaron la undécima 
edición de su Campaña de la Salud Bucodental y Hábitos 
Saludables – Semana de la Salud Oral con el lema “Si dejas 
la salud de tu boca en manos de Internet, tendrás mucho 
que perder. Acude a un dentista de tu confianza”.
https://universidadeuropea.com/noticias/las-clinicas-
odontologicas-se-suman-la-x-semana-de-la-higiene-
oral-coem/

cardiovasculares y metabólicas a 
través de estrategias de cambio de 
estilo de vida. Para ello ofrece a los 
empleados de la Universidad Euro-
pea formación práctica y teórica so-
bre hábitos en el ejercicio físico y en 
la nutrición. Se trata de un proyecto 
interdisciplinar que incluye talleres 
psiconutricionales y sesiones pre-
senciales de ejercicio físico, éstas úl-
timas lideradas por estudiantes de la 
asignatura de Actividad Física y Salud 
del Grado en Ciencias de la Actividad 
Física y del Deporte.
https://universidadeuropea.com/noti-
cias/programa-hasen-universidad-eu-
ropea-congresos-internacionales/

II JORNADA DE  
PREVENCIÓN CARDIOVASCULAR     
Con motivo del Dia Mundial del Co-
razón, que se celebra el 29 de sep-
tiembre, los estudiantes del Grado en 
medicina participaron en la II jornada 
de prevención cardiovascular en el 
parque del Buen Retiro. Se realizaron 
actividades relacionadas con el Yoga, 
la Cocina, el bádminton, Spikeball, el 
diagnóstico de hipertensión arterial y 
consejos cardiovasculares. 
https://universidadeuropea.
com/noticias/universidad-
europea-ruber-juan-bravo-salud-
cardiovascular-corazon/

PREVENCIÓN DE LA  
HIPERTENSIÓN ARTERIAL
Jornada para estudiantes, organizada 
en colaboración con la Sociedad Es-
pañola de Dietética y Ciencias de la 
Alimentación (SEDCA) y la Sociedad 
Española de Hipertensión cuyo obje-
tivo es concienciar sobre el papel de 

la alimentación en la prevención de 
la hipertensión arterial.
https://universidadeuropea.com/noti-
cias/celebra-jornada-preven-t-univer-
sidad-europea/

DÍA MUNDIAL CONTRA EL SIDA
Estudiantes y profesores de la Univer-
sidad Europea se unieron un año más 
al Día Mundial contra el Sida para rei-
vindicar a las personas con VIH como 
parte importante de la sociedad. Con 
este fin se programó la proyección de 
un cortometraje y un coloquio en el 
que participaron profesores, estu-
diantes y profesionales de la salud.
https://universidadeuropea.com/
noticias/universidad-europea-dia-
mundial-contra-sida/

ACOMPAÑAMIENTO DOMICILIARIO  
A PERSONAS MAYORES – 
NADIESOLO
Acompañamiento en domicilio es un 
programa de voluntariado para paliar 
la soledad no deseada de personas 
mayores, vulnerables y/o dependien-
tes en sus propios domicilios.
https://compromiso-social.
universidadeuropea.com/voluntariado/
voluntariado-presencialcolabora-con-
nadiesolo-y-acompana-a-personas-en-
soledad-no-deseada/

CAMPAÑA DE DONACIÓN DE  
MÉDULA ÓSEA
Campaña de donación de médula 
ósea organizada por el Equipo Médula 
de la Comunidad de Madrid.
https://universidadeuropea.com/
noticias/centro-transfusion-madrid-
premia-universidad-europea-donacion-
medula-osea/

CROSS JUAN MAYORGA
Cross que organiza el complejo de-
portivo de la Universidad Europea 
donde participan atletas de varias 
universidades y en el que colaboran 
estudiantes voluntarios.
http://www.crossuniversitario.com/
carreras/32-xxviii-cross-universitario-
juan-mayorga-universidad-europea

TESTEO VIH
Campaña de detección precoz de VIH 
y otras enfermedades de transmisión 
sexual, organziada por la Cruz Roja.
https://value.universidadeuropea.
com/la-larga-batalla-contra-el-sida/

CRIS CONTRA EL CÁNCER
Campaña de sensibilización e infor-
mación sobre el cáncer infantil en 
stand dentro del campus.
https://universidadeuropea.com/
noticias/universidad-europea-
muestra-su-lado-mas-solidario/

CHARLA “¿HACIA DÓNDE VA LA 
INVESTIGACIÓN DE CÁNCER?”  
Charla de sensibilización dentro del 
itinerario formativo de School of Life 
contra el cáncer.

GRABACIÓN MICROCUENTOS -  
AIS AYUDA  
Voluntariado consistente en la graba-
ción de microcuentos para personas 
con discapacidad.
https://www.aisayuda.org/
felicitaciones-de-sant-jordi-
contagiando-sonrisas/
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RETO SOLIDARIO PRIMARIA+DEPORTES  
Campaña promovida por los estudiantes de Educación Pri-
maria para recaudar fondos a favor de Save the Children. 
https://www.savethechildren.es/retos/retos-abiertos/
campeonato-de-futbol-solidario

PROMOVER LA CONVIVENCIA EN RRSS - ONG RESCATE
Campaña de sensibilización y concienciación sobre con-
vivencia en redes sociales.
https://compromiso-social.universidadeuropea.
com/2023/05/26/promueve-la-convivencia-en-redes-
sociales-3/

CHARLA BULOS EN RRSS - ONG RESCATE INTERNACIONAL
Charla de sensibilización dentro del itinerario formativo de 
School of Life impartida por la ONG Rescate Internacional.

RETO DEPORTIVO POR ÁFRICA  - INTERED
Corre, nada, pedalea o camina y suma km de solidaridad 
que ayudarán a recaudar fondos para desarrollar proyec-
tos educativos y de equidad de género en El Sahel.
https://intered.org/es/participa/noticias/ii-reto-deportivo-
por-africa-2023

GORDOFOBIA Y PESOCENTRISMO, TRANSICIÓN A 
PARADIGMAS MÁS INCLUSIVOS EN EL ABORDAJE  
DE LOS TCA
Jornadas con motivo del Día Mundial de Acción por los 
Trastornos de la Conducta Alimentaria que contaron con la 
activista Mónica González, que contó qué es la gordofobia, 
cómo se manifiesta y que implicaciones tiene la salud men-
tal de quienes la sufren y con la doctora Miriam Sánchez, 
que dio una ponencia sobre gordofobia y las consecuencias 
negativas del paradigma pesocentrista. Los mejores Traba-
jos Finales de Máster del curso 22-23 recibieron un reconoci-
miento y los estudiantes tuvieron un espacio para compartir 
las inquietudes y los intereses de sus investigaciones.
https://www.youtube.com/watch?v=CRByj0v99cs

DONACIÓN DE 2400 LIBROS
La Universidad Europea, a iniciativa del Departamento de 
Idiomas e Internacionalidad y en colaboración con las 
Áreas de Voluntariado y Operaciones, realizó una cam-
paña de recogida de libros en beneficio de la ONG AIDA, 
Ayuda, Intercambio y Desarrollo.
https://universidadeuropea.com/noticias/la-ong-aida-
recibe-la-donacion-de-mas-de-2400-libros/

VII JORNADA EDUCACIÓN Y TEA 
& I JORNADA EN SALUD MENTAL 
INFANTIL Y JUVENIL  
El evento tiene como objetivo ofrecer 
un espacio de debate, conocimiento 
y actualización sobre educación, in-
clusión social, salud mental infantil y 
juvenil. En una primera parte se abor-
daron aspectos educativos y clínicos 
dirigidos a la inclusión educativa y 
comunitaria de personas con Trastor-
no del Espectro del Autismo y en la 
segunda sobre prevención e interven-
ción psicológica, social y rehabilitativa 
en la infancia y adolescencia.
https://mpdieuropea.eu/vi-
jornada-educacion-y-tea-included-
international-conference-31-de-
mayo-de-2022/

PREMIOS VOLUNTARIADO –  
MUTUA MADRILEÑA
Con estos premios, la Fundación Mu-
tua Madrileña quiere reconocer y dar 
visibilidad a la labor solidaria de los 
estudiantes, así como ayudar econó-
micamente al impulso y sostenimien-
to de las iniciativas de voluntariado.
https://www.premiosvoluntariado.
com/edicion-2023-universidades/

CHARLA INICIATIVA SOCIAL
Charla de sensibilización dentro del 
itinerario formativo de School of Life, 
impartida por la ONG Iniciativa Social.

TALLERES A PERSONAS MAYORES 
VILLAVICIOSA DE ODÓN - CRUZ ROJA
Talleres que dan respuesta a las ne-
cesidades de este colectivo, desde 
la prevención hasta la asistencia a 
través de diferentes servicios.

REFUERZOS DE MATEMÁTICAS - 
SAVE THE CHILDREN
Apoyamos a los educadores de Save 
The Children en las intervenciones de 
refuerzo educativo, especialmente en 
asignaturas de ciencias donde mayor 
dificultad tienen.

RECOGIDA SOLIDARIA DE LIBROS  
Y MERCADILLO 
Recogida de libros solidaria orga-
nizada por la Biblioteca CRAI para 
posteriormente organizar mercadillo 
de libros solidario en favor de Save 
the Children.
https://www.savethechildren.es/
retos/retos-abiertos/tus-libros-tienen-
mucha-vida

Educación de calidad

https://www.savethechildren.es/retos/retos-abiertos/campeonato-de-futbol-solidario
https://www.savethechildren.es/retos/retos-abiertos/campeonato-de-futbol-solidario
https://compromiso-social.universidadeuropea.com/2023/05/26/promueve-la-convivencia-en-redes-sociales-3/
https://compromiso-social.universidadeuropea.com/2023/05/26/promueve-la-convivencia-en-redes-sociales-3/
https://compromiso-social.universidadeuropea.com/2023/05/26/promueve-la-convivencia-en-redes-sociales-3/
https://intered.org/es/participa/noticias/ii-reto-deportivo-por-africa-2023
https://intered.org/es/participa/noticias/ii-reto-deportivo-por-africa-2023
https://www.youtube.com/watch?v=CRByj0v99cs
https://universidadeuropea.com/noticias/la-ong-aida-recibe-la-donacion-de-mas-de-2400-libros/
https://universidadeuropea.com/noticias/la-ong-aida-recibe-la-donacion-de-mas-de-2400-libros/
https://mpdieuropea.eu/vi-jornada-educacion-y-tea-included-international-conference-31-de-mayo-de-2022/
https://mpdieuropea.eu/vi-jornada-educacion-y-tea-included-international-conference-31-de-mayo-de-2022/
https://mpdieuropea.eu/vi-jornada-educacion-y-tea-included-international-conference-31-de-mayo-de-2022/
https://mpdieuropea.eu/vi-jornada-educacion-y-tea-included-international-conference-31-de-mayo-de-2022/
https://www.premiosvoluntariado.com/edicion-2023-universidades/
https://www.premiosvoluntariado.com/edicion-2023-universidades/
https://www.savethechildren.es/retos/retos-abiertos/tus-libros-tienen-mucha-vida
https://www.savethechildren.es/retos/retos-abiertos/tus-libros-tienen-mucha-vida
https://www.savethechildren.es/retos/retos-abiertos/tus-libros-tienen-mucha-vida


43

Universidad Europea

DÍA DE LA MUJER Y  
LA NIÑA EN LA CIENCIA 
El 11 de febrero, con motivo del Día 
de la Mujer y la Niña en la Ciencia, 
la Universidad Europea organizó di-
versas actividades. Entre ellas, el ta-
ller “Dilo con tu ADN” en el que los 
estudiantes aprendieron qué es el 
ADN y la importante información 
que contiene. Además, las profeso-
ras investigadoras de la universidad, 
presididas por nuestra Rectora, se re-
unieron para dar su apoyo a este Día 
tan importante para la mujer.  
https://universidadeuropea.com/
noticias/11-febrero-dia-mujer-nina-
ciencia/
https://universidadeuropea.com/
noticias/universidad-europea-
actividades-dia-mujer-nina-ciencia/

JORNADAS:  
¿POR QUÉ SEGUIR HABLANDO DE 
MUJER Y DESIGUALDAD? 
Estas jornadas se organizan para 
mostrar, desde una óptica transver-
sal, los resultados de algunos pro-
yectos de investigación que, sobre la 
desigualdad de género, se realizan 
en las diferentes facultades/escuelas.  
https://europeamedia.es/europea-
radio/?p=32837

DÍA DE LA MUJER 
Como cada año, la Universidad Eu-
ropea se une a la celebración del Día 
de la Mujer con la organización de 
diversas acciones como la charla 
Mujeres de la Historia, exposición de 
carteles en el puente entre el edificio 
A y B “Camino a la igualdad” o la di-
fusión de un vídeo organizado por el 
Club de Fotografía y Vídeo.  

Igualdad de género
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INGENIERÍA CON CORAZÓN  
Una jornada, organizada por la Es-
cuela STEAM, en la que se habló de 
la ingeniería y sus implicaciones con 
foco en la sostenibilidad ambiental y 
sobre cómo la energía y la ingeniería 
se pueden gestionar para mejorar 
a los más desfavorecidos. El evento 
contó con ponentes de prestigio: Ma-
riola Penadés, Neuroscience Instruc-
tor en The Johns Hopkins University, 
Mónica López, Delegada Española 
Comité Copernicus-CDTI e Inés Ga-
llego, responsable de sostenibilidad 
de Energía Sin Fronteras.  
https://www.youtube.com/
watch?v=ghrSupOHTvw

AMPLIACIÓN DEL CAMPUS DE 
VILLAVICIOSA DE ODÓN CON UN 
EDIFICIO INTELIGENTE
Este edificio inteligente cuenta con un 
novedoso sistema de control solar que 
aprovecha al máximo la energía a tra-
vés del uso de paneles fotovoltaicos 
que se encargan de la generación de 
electricidad y paneles solares para la 
producción de agua caliente sanitaria. 
https://universidadeuropea.com/
noticias/la-universidad-europea-
amplia-su-campus-con-un-edificio-
inteligente/

I JORNADA: DEPORTE, IGUALDAD 
Y NO DISCRIMINACIÓN EN EL 
ÁMBITO UNIVERSITARIO 
Esta jornada, organizada por la Facul-
tad de Ciencias de la Actividad Física 
y del Deporte & Fisioterapia, combinó 
una mesa redonda con representan-
tes de la Agrupación Deportiva Ibéri-
ca (LGTBI+) con una actividad depor-
tiva de korfball organizada por el club 
deportivo “DxtAmbulante”.  
https://universidadeuropea.com/
noticias/la-universidad-europea-
presente-en-la-jornada-allinplus-/

II MESA REDONDA: “INGENIERAS 
ABRIENDO CAMINO” 
En el Día de la Mujer en la Ingeniería, se 
organiza esta mesa redonda que bus-
ca promover la ingeniería entre mujeres 
y niñas, como mujeres ingenieras, pio-
neras en sus ramas de conocimiento.  
https://www.youtube.com/
watch?v=Mf0_HEomosY

UN DÍA CON UNA #MUJERBIOTECH 
Este programa pretende dar a cono-
cer a mujeres estudiantes cómo fun-
ciona y se trabaja en una empresa 
biotecnológica y las distintas salidas 
profesionales del sector, así como 
destacar el lugar esencial de las mu-
jeres para impulsar innovaciones que 
a través de la biotecnología.
https://www.asebio.com/actualidad/
agenda/un-dia-con-una-
mujerbiotech

JORNADAS SOBRE VIOLENCIA DE 
GÉNERO EN ENFERMERÍA 
Organizada por un equipo de profeso-
res de la asignatura de Salud Pública y 
Sistema Sanitario, esta jornada, celebra-

da el 13 de febrero y dirigida a estudian-
tes de 1º del Grado en Enfermería, pone 
el foco en el abordaje de la violencia de 
género desde la sensibilización de los 
ciudadanos y profesionales implicados, 
destacando el papel de la educación 
como principal instrumento de cambio. 
En la mesa de debate participaron otros 
profesionales como psicólogos, policía y 
la presidenta de la Asociación Mujeres 
Unidas contra el Maltrato.
https://europeamedia.es/europea-
radio/?p=32199

CONCURSO DE CORTOS  
SOBRE IGUALDAD  
Este concurso está organizado por la 
Delegación del Gobierno en Madrid 
y tiene como objetivo incrementar la 
concienciación y sensibilización de la 
juventud ante la violencia contra las 
mujeres y fomentar la creación artística.  

EVENTO POR LA IGUALDAD 
DE OPORTUNIDADES EN LAS 
DISCIPLINAS STEM
El evento, denominado ‘Margarita Bly 
En Vivo’ contó con la participación de 
grandes profesionales del sector de la 
ciencia, las matemáticas, la ingenie-
ría y la tecnología.
https://universidadeuropea.com/
noticias/universidad-europea-
igualdad-oportunidades-
disciplinas-stem/

Energía asequible  
y no contaminante
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RETO MÁSHUMANO 
La Fundación Máshumano lanza 
varios retos para los estudiantes del 
Máster en Recursos Humanos de la 
Universidad Europea que incluyen la 
elaboración de un estudio sobre el 
emprendimiento juvenil en Respon-
sabilidad Social Corporativa (RSC) o 
sobre el análisis del turismo laboral.  

TECNOVATION GIRLS
Niñas de todo el mundo dan un paso 
adelante para resolver problema de 
su comunidad a través de la tecnolo-
gía. Con el apoyo de una red de men-
tores y voluntarios, están cambiando 
el mundo.
https://www.youtube.com/
watch?v=KkmIvm7uZWs

FOMENTO DEL EMPRENDIMIENTO 
COMPROMETIDO CON LOS ODS
https://universidadeuropea.
com/eventos/iv-jornada-de-
emprendimiento-en-positivo/

CULTURA ORGANIZATIVA EN LA 
UNIVERSIDAD EUROPEA
Impacto de programas de promoción 
de actividad física y wellbeing para 
captación y retención de talento.
https://universidadeuropea.com/
noticias/welbeing-yoga-retencion-
talento/

RETO FUNDEBE - FUNDACIÓN PARA 
EL DESARROLLO DE BENÍN
Un plan creativo e innovador para 
ayudar a FUNDEBE a cumplir sus 
objetivos más inmediatos, como in-
crementar su visibilidad en RRSS, re-
cursos financieros y apadrinamientos, 
apoyando así la labor educativa de 
esta fundación en Benín.
https://compromiso-social.
universidadeuropea.com/2024/01/23/
conoce-a-los-estudiantes-finalistas-
del-grado-de-international-
business-que-han-participado-en-
el-reto-fundebe-fundacion-para-el-
desarrollo-de-benin/

Trabajo decente  
y crecimiento económico

RETO KOMOREBI 
La startup Komorebi lanzó un reto a 
los estudiantes del Grado en Marke-
ting para elaborar un plan de mar-
keting de su aplicación Insurmapp, 
una app de identificación de daños 
de vehículos por visión artificial, que 
les ayudará a promover la innovación 
tecnológica y la eficiencia en los pro-
cesos relacionados con este sector.  
https://www.linkedin.com/
posts/komorebi-ai_businesslab-
activity-7019595293834817536-
l3GY/?originalSubdomain=es

RETO GRUPO CORREOS 
El Grupo Correos lanzó un reto a los es-
tudiantes del Grado en ADE y del Gra-
do en International Business que con-
sistía en la elaboración de propuestas 
para el área digital de la compañía 
siguiendo la metodología del océano 
azul y valoración de los intangibles 
para su protección mediante patentes.
https://universidadeuropea.com/
tu-experiencia/instalaciones/
business-lab/

RETO LAZZARO  
Lazzaro, una empresa de soluciones 
digitales para ONGs fundada por una 
Alumni de la Universidad Europea, 
lanzó el reto a los estudiantes del Gra-
do en Business Alalytics de realizar un 
estudio del estado de las donaciones 
crypto en sus diferentes formas y en 
los distintos países. El objetivo es 
acercar la tecnología más disruptiva 
a las ONGs y buscar oportunidades 
más inclusivas y equitativas en el ám-
bito de las donaciones, impulsando 
además la transparencia y eficiencia 
de las mismas.  
https://alumni.universidadeuropea.
com/alumni-singular/carlota-
corzo-2/lazzaro-el-proyecto-de-
carlota-corzo-ganador-de-los-
premios-mashumano/

Industria,  
innovación e infraestructuras
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UN ASIENTO A MEDIDA PARA SOFÍA  
Los estudiantes de la asignatura de 
Órtesis y Prótesis del Grado en Fisio-
terapia han diseñado y fabricado una 
órtesis low cost para mejorar la vida 
de Sofía, una niña con parálisis cere-
bral. El asiento le permite ver la tele-
visión o jugar en una buena postura. 
https://universidadeuropea.com/
noticias/un-asiento-medida-para-sofia/

JORNADA DE VALOR AÑADIDO:  
LA LABOR DE LA PSICOLOGÍA EN 
LA RESPONSABILIDAD SOCIAL 
Estas jornadas proporcionan a los es-
tudiantes un foro ideal para abordar 
la labor del psicólogo desde la pers-
pectiva de su responsabilidad social. 
A las ponencias se unieron los talleres 
prácticos, donde los alumnos pudie-
ron trabajar de la mano de expertos 
en temas relacionados con salud 
mental, personas mayores, soledad 
no deseada, el acompañamiento a 
personas trans y reducción del estig-
ma de salud mental.

JORNADAS #ODS
Organizadas por la Universidad Eu-
ropea de Madrid en su campus de 
Villaviciosa de Odón, para acercar a 
la comunidad universitaria los retos 
que tenemos para lograr una socie-
dad más justa y sostenible.
https://www.hazloposible.org/
hazloposible-participa-en-las-
jornadas-ods-de-la-universidad-
europea-de-madrid/

RETO DOGTOR ANIMAL  
Dogtor Animal es una empresa cen-
trada en proyectos de intervenciones 
asistidas con animales a medida, fun-
dada por una Alumni de la Universi-
dad Europea. Lanzaron el reto a los 
estudiantes del Grado en Business 
Analytics de cambiar el carácter de 
SL de la empresa a empresa de ca-
rácter social y realizar un análisis de 
mercado. El objetivo era promover la 
igualdad de oportunidades y la equi-
dad y trabaja la inclusión social y el 
acceso a oportunidades para perso-
nas en situación de vulnerabilidad.  
https://alumni.universidadeuropea.
com/alumni-singular/vanessa-carral/
conoce-dogtor-animal-el-proyecto-
de-vanessa-carral/

Reducción  
de las desigualdades
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CURSOS VOLUNTARIADO CAM  
La Comunidad de Madrid ofrece a 
los estudiantes diferentes acciones 
formativas sobre voluntariado.
https://compromiso-social.
universidadeuropea.com/
voluntariado-madrid/

ELABORACIÓN DE CALENDARIOS 
DE ADVIENTO – HAZLO POSIBLE
Es un proyecto que consiste en la reali-
zación de calendarios solidarios de ad-
viento en forma de árbol de Navidad 
para regalarlos a personas con pluri-
discapacidad, personas de la tercera 
edad, niños y familias sin recursos y a 
colectivos en riesgo de exclusión.
https://universidadeuropea.com/
noticias/la-universidad-europea-
navidad-ayudando-los-que-mas-lo-
necesitan/

FELICITACIONES DE NAVIDAD – 
HAZLO POSIBLE
Es un proyecto que consiste en la rea-
lización de postales navideñas para 
regalar a personas con pluridiscapa-
cidad, personas de la tercera edad, 
niños y familias sin recursos y a co-
lectivos en riesgo de exclusión.
https://universidadeuropea.com/
noticias/la-universidad-europea-
navidad-ayudando-los-que-mas-lo-
necesitan/

TRADUCTORES UCRANIANOS – 
SAVE THE CHILDREN
Voluntariado presencial para ayudar 
a ucranianos inmigrantes tras el 
estallido de la guerra. 

ENCUENTRO DIVERSIDAD  
Y VOLUNTARIADO
Evento organizado por el área de 
Compromiso Social para divulgar la di-
versidad y el voluntariado universitario.
https://universidadeuropea.com/
noticias/universidad-europea-
encuentro-diversidad-voluntariado-
madrid-valencia-canarias/

CHARLA NADIE SOLO
Charla de sensibilización dentro del 
itinerario formativo de School of Life 
impartida por la ONG Nadie Solo.
https://compromiso-social.univer-
sidadeuropea.com/voluntariado/
voluntar iado-presencialcolabo-
ra-con-nadiesolo-y-acompana-a-per-
sonas-en-soledad-no-deseada/

SALIDAS DE OCIO Y TIEMPO LIBRE – 
HAZLO POSIBLE
Salidas de ocio y tiempo libre para 
personas con discapacidad intelec-
tual que tienen este problema. Sali-
das de adaptación al entorno realiza-
das en Museos, parques, etc.

CHARLA MASNATUR
Charla de sensibilización dentro del 
itinerario formativo de School of Life 
impartida por la ONG Masnatur.

ACTIVIDADES DE OCIO Y TIEMPO 
LIBRE CON MASNATUR
Promover, a través de actividades de 
ocio inclusivo, el desarrollo integral de 
las personas con discapacidad, espe-
cialmente niños y jóvenes.
https://universidadeuropea.com/
noticias/universidad-europea-
encuentro-diversidad-voluntariado-
madrid-valencia-canarias/

CHARLA ODS 2030 Y EL AUTISMO  - 
FUNDACIÓN CONECTEA
Charla de sensibilización dentro del 
itinerario formativo de School of Life 
impartida por la Fundación Conectea.
https://vidauniversitaria.
universidadeuropea.com/plans/
details/953/1

CHARLA LA FAMILIA 
MONOPARENTAL, CLAVES DEL ÉXITO -  
FUNDACIÓN TERESA GALLIFA
Charla de sensibilización dentro del iti-
nerario formativo de School of Life im-
partida por la Fundación Teresa Gallifa.
https://vidauniversitaria.
universidadeuropea.com/plans/
details/954/1

VOLUNTARIADO EN CENTROS DE 
ACOGIDA - SOÑAR DESPIERTO
Voluntariado presencial con menores 
en centros de acogida asociados a 
Soñar Despierto.

PRIMAVERA SOLIDARIA
Evento organizado por el área de 
Compromiso Social para divulgar y 
promover el voluntariado. Feria de 
ONG’s.
https://www.youtube.com/
watch?v=3cfS3KKxdUU

AYUDA A REFUGIADOS – ONG RESCATE
Voluntariado orientado a apoyar a personas refugiadas y 
solicitantes de asilo en su proceso de integración, o a la 
entidad en actividades de sensibilización, comunicación 
o cooperación internacional.

ACCIONES DE VOLUNTARIADO  
CON LA FUNDACIÓN ADSIS 
Voluntariado presencial en varios proyectos de acción 
social y cooperación internacional que lleva a cabo la 
Fundación Adsis.

PROGRAMA DUPLO - FUNDACIÓN GREGAL
Participando en las actividades del programa Duplo, nues-
tros estudiantes ayudan a mejorar el bienestar físico, la 
actividad mental y las relaciones sociales de los mayores.
https://compromiso-social.universidadeuropea.com/
voluntariado/programa-duplo/
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PREMIO DEL COAM  
(COLEGIO OFICIAL DE 
ARQUITECTOS DE MADRID) 
Juan Carlos Cervantes Cárdenas, es-
tudiante del  Máster Habilitante en Ar-
quitectura de la Universidad Europea, 
obtuvo el tercer puesto en los Pre-
mios PFC/TFM 2022 con su Trabajo 
de Fin de Máster “Centro Kukama”. El 
jurado valoró la exploración ambien-
tal y en manejo de los recursos tanto 
materiales como culturales del lugar.  
https://universidadeuropea.com/
noticias/estudiante-juan-carlos-
cervantes-tercer-premio-pfctfm-
coam-2022/

CLÍNICA DE SOSTENIBILIDAD 
La Universidad Europea ha celebrado 
la apertura de la Clínica de Sostenibi-
lidad mostrando su compromiso con 
el fomento de ciudades más verdes 
en un acto marcado por el Día Mun-
dial de las Ciudades.
https://universidadeuropea.com/
noticias/la-clinica-de-sostenibilidad-
inaugura-el-curso-/

ESTUDIO “EL IMPACTO DEL CAMBIO 
CLIMÁTICO: UNA APROXIMACIÓN 
DESDE EL CONTEXTO URBANO 
CON ENFOQUE ONE HEALTH”
Un estudio en el que ha participado 
la Universidad Europea revela que 
esta perspectiva es fundamental 
para reconfigurar los escenarios ur-
banos, que son los lugares de mayor 
concentración de riesgos para la sa-
lud ambiental, humana y animal.
https://www.ecoactiva.es/
el-enfoque-one-health-es-la-
clave-para-ciudades-mas-
saludables-y-sostenibles-frente-al-
cambio-climatico/

Ciudades  
y comunidades sostenibles

RETO MINDS4CHANGE Y FUNDEBE 
Estas dos asociaciones sin ánimo de 
lucro propusieron a los estudiantes 
de las áreas de Ingeniería, Empresa 
y Jurídico, realizar un rebranding de 
su crema de karité, que venden en 
rastrillos solidarios. 
https://www.minds4change.org/
acuerdo-de-colaboracion-entre-
fundacion-fundebe-y-minds4change/

RETO MIA COSMETICS PARIS 
Esta empresa familiar, dedicada a la 
cosmética femenina de todas las eda-
des, lanzó, de la mano de su directo-
ra de operaciones, a los estudiantes 
del Grado en ADE el reto de crear un 
plan de crecimiento empresarial que 
les permita crecer de forma sostenible 
y rentable, fomentando la producción 
y el consumo responsables.  

RETO THE INDICAN FACE 
Esta empresa especializada en el di-
seño y la distribución de prendas para 
jóvenes lanzó a los estudiantes de las 
áreas de Marketing y Publicada el reto 
de elegir ingredientes sostenibles, reduc-
ción de residuos y adopción de prácti-
cas de producción más sostenibles 
desde el punto de vista medioambiental.  

RECICLANDO BASURA 
ELECTRÓNICA 
Los estudiantes del grado en in-
geniería informática realizaron un 
prototipo con elementos reciclados 
para dar respuesta a la problemática 
ambiental generada por la llamada 
“Basura Electrónica”.

PREMIO “GREEN PRODUCT  
AWARD 2023”  
La estudiante del Grado de Diseño 
con mención en Producto de la Uni-
versidad Europea, Victoria Ochoa, 
inscribió su proyecto de TFG e-waves, 
que consiste en el diseño de una al-
fombra modular fabricada con el 
plástico de cables reutilizados,  en los 
premios ‘Green Product Award 2023’, 
que dan visibilidad a productos y 
servicios de vanguardia en temas de 
sostenibilidad, innovación y diseño.
https://universidadeuropea.com/
noticias/victoria-ochoa-universidad-
europea-green-product-award-2023/

Producción  
y consumo responsables
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PLANET4ALL – AYUDA EN ACCIÓN
A través de actividades como talleres, 
torneos de debate o campamentos 
por el clima, damos herramientas a 
los y las jóvenes para que puedan 
convertirse en activistas por un mun-
do más sostenible.

REPLANTACIÓN - AYUDA EN ACCIÓN
Replantación de bosque metropolita-
no. Los estudiantes tienen la oportu-
nidad de vivir la experiencia de pasar 
a la acción plantando árboles.

VOLUNTARIADO FAUNA SILVESTRE
Anualmente, el departamento de cría 
en cautividad acoge a gran cantidad 
de estudiantes, voluntarios y natura-
listas que quieren adquirir experien-
cia de primera mano.

ONSIDERS – AYUDA EN ACCIÓN
ONsiders es un espacio de participa-
ción que invita a jóvenes a informarse 
y pasar a la acción en temas muy di-
versos que afectan a nuestra sociedad.
https://compromiso-social.
universidadeuropea.
com/2023/05/26/con-ganas-de-
pasar-a-la-accion-pero-sin-saber-
como-hacerlo-onsiders-nueva-
plataforma-de-voluntariado-de-
ayuda-en-accion-2/

Acción por el clima

ESTRATEGIAS DE PROYECTO PARA 
EL DISEÑO DIGITAL  
Los estudiantes del Máster en Diseño 
gráfico digital realizaron una investi-
gación de mercado y elaboraron un 
prototipo final. Un ejemplo de estos 
proyectos fue la campaña de posi-
cionamiento con objetivo de con-
cienciar de la basura que se tira al 
mar cada año.  

PROYECTO CORAL CURE 
Coral Cure es un proyecto dedicado a 
desarrollar una solución biotecnológica 
para prevenir y tratar el blanqueamien-
to de corales mediante la modificación 
genética de ciertos microorganismos 
simbiontes de los corales para mejorar 
su resistencia la creciente acidez y tem-
peratura de los océanos. Los resultados 
obtenidos se presentarán a diferentes 
congresos y a la competición interna-
cional de biología sintética iGEM.
https://universidadeuropea.
com/noticias/coralcure-
proyecto-universidad-europea-
blanqueamiento-corales/

PROYECTO REUCSE
Liderado por un Alumni de la Univer-
sidad Europea, el proyecto pretende 
convertirse en un nuevo movimiento 
social y medioambiental para crear 
conciencia con el fin de proteger el 
planeta y sus habitantes.
https://alumni.universidadeuropea.
com/recursos-singular/conoce-el-
proyecto-reucse/

Ciudades  
y comunidades sostenibles
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ACCIONES EN EL GRADO DE INGENIERÍA CIVIL  
En diversas asignaturas de este grado los estudiantes han realizado actividades 
con una clara visión sostenible.

PRÁCTICA DE LABORATORIO 0: INTRODUCCIÓN AL TRABAJO EN EL 
LABORATORIO DE BIOQUÍMICA Y GESTIÓN DE RESIDUOS
Los profesores prepararon un guion con información sobre el trabajo en el 
laboratorio de Bioquímica y la gestión de los posibles residuos generados, 
así como unos videos explicativos y una serie de ejercicios que los alumnos 
deben resolver sobre los mismos temas. 

Vida  
de ecosistemas terrestres

TITULO DESCRIPCIÓN DE LA ACTIVIDAD

Cálculo de la huella  
ecológica

Cálculo de la huella ecológica y huella de carbono 
individual, e identificación de medidas para la reducción 
de la huella 

Cambio climático y ordena-
ción del litoral: diagnóstico 
territorial y evaluación de la 
capacidad de acogida

Evaluación de las afecciones a los usos del suelo por 
la subida del nivel del mar causada por el cambio 
climático, y propuesta de reordenación de actividades 
afectadas.

Evaluación de la fragmen-
tación territorial provocada 
por los planes de infraes-
tructura del transporte

Evaluación de la fragmentación que provoca sobre las 
zonas de alta calidad ambiental en España la ejecución 
de las actuaciones recogidas en plan sectorial de ferro-
carriles del Ministerio de Transportes

Estrategias de  
participación pública

Identificación de los elementos de buena praxis en la 
aplicación de procedimientos de participación pública 
en los procesos de decisión sobre grandes proyectos de 
obra civil en distintos países.

Diseño de pasos de fauna Diseño de pasos de fauna en carreteras para la restitu-
ción de la permeabilidad transversal

Diagnóstico territorial y 
propuesta de solución: 
evaluación de la capacidad 
de acogida

Evaluación de la exposición a las inundaciones 
fluviales en áreas de uso residencial en el País Vasco, 
y análisis de emplazamientos óptimos para futuros 
desarrollos urbanísticos
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CURSO DE GRANDES MAMÍFEROS 
Curso teórico-práctico organizado 
por la asociación Biomas, en el que 
durante 11 días de estancia en dife-
rentes estaciones biológicas y par-
ques nacionales de Kenia los estu-
diantes del grado en medioambiente 
y sostenibilidad aprendieron técnicas 
de estudio de la naturaleza en esce-
narios de cambio global.
https://universidadeuropea.com/
noticias/estudiantes-universidad-
europea-kenia-grandes-
mamiferos-africanos/

CHARLA DIVULGATIVA DE LOS 
ESTUDIOS SANITARIOS EN FAUNA 
SILVESTRE
Charla divulgativa sobre la trayec-
toria de los 20 últimos años de los 
estudios sanitarios en fauna silvestre, 
poniendo de manifiesto las necesi-
dades actuales y los retos futuros. El 
foco fue buscar, no sólo la presencia 
de agentes infecciosos en las pobla-
ciones silvestres, sino la forma de 
interpretar las variables ecológicas 
en la emergencia y expansión de las 
enfermedades. También se invitó a 
reflexionar sobre cómo las revolucio-
nes tecnológicas (nanotecnología y 
bioinformática) pueden cambiar los 
paradigmas en la vigilancia de las 
poblaciones silvestres.

CAMPAÑA ADOPTA UN PERRO
Campaña para promover y fomentar 
la adopción responsable de perros y 
gatos que se encuentran en los cen-
tros de acogida de animales de la 
Comunidad de Madrid.

RECOGIDA DE MUESTRAS PARA 
ESTUDIO SANITARIO DE FAUNA 
SILVESTRE 
Este estudio se realiza de forma 
anual, y pretende servir para conocer 
el estado sanitario de las aves silves-
tres del Parque de El Retiro. Se toman 
muestras de enema cloacal, sangre 
e hisopo orofaríngeo. Estas muestras 
se analizan posteriormente para la 
búsqueda de agentes infecciosos de 
carácter zoonótico.

CHARLA INFORMATIVA SOBRE 
EL TRABAJO DE CONSERVACIÓN 
CON CHIMPANCÉS EN REPÚBLICA 
DEMOCRÁTICA DEL CONGO
Introducción a la problemática en Áfri-
ca con los chimpancés y al trabajo de 
conservación de la especie desde el 
enfoque de una profesional veterinaria 
con experiencia en animales autócto-
nas africanas y en particular con la 
problemática sociológica africana de 
diferentes tipos de interés económico.

VOLUNTARIADO EN EL CENTRO 
DE RECUPERACIÓN DE FAUNA 
SILVESTRE: GREFA 
Voluntariado en hospital clínico vete-
rinario para el cuidado y atención de 
especies silvestres autóctonas, mayo-
ritariamente aves, con especial aten-
ción en los procesos de recuperación, 
diagnóstico y cría.  

VOLUNTARIADO EN LA PROTECTORA DE ANIMALES DE 
COMPAÑÍA: SALVANDO PELUDOS 
Voluntariado en Salvando Peludos donde se realizaron 
labores de asistencia en la consulta, quirófano y asisten-
cia a perros y gatos residentes en la protectora con muy 
diversas patologías, a los que se les aplicaron tanto trata-
mientos preventivos como de tipo terapéutico.
https://universidadeuropea.com/grado-veterinaria-madrid/

INVESTIGACIÓN BÁSICA CON BIOLOGÍA MOLÉCULAS Y 
MICROBIOLOGÍA 
Voluntariado en laboratorio de investigación para apren-
der técnicas de biología molecular y microbiología 
aplicadas a estudios sanitarios con fauna silvestre. Se 
enseñaron las técnicas de detección molecular para la 
búsqueda tanto de organismos conocidos como nuevos, 
así como a dar una interpretación sanitario ambiental 
de los resultados obtenidos.

VISITA A LAS INSTALACIONES DEL CENTRO DE 
INVESTIGACIÓN EN SANIDAD ANIMAL DEL INIA
Las instalaciones visitadas corresponden al nivel de 
contención biológica 2 (NCB-2), y dentro de ellas, las 
pertenecientes al grupo de investigación de Epidemio-
logía y Sanidad Ambiental. Los estudiantes tuvieron 
también la oportunidad de ver la distribución de los 
espacios, las líneas de investigación del grupo, y el flujo 
que siguen las muestras, desde la recepción hasta la 
obtención de resultados.

CONGRESO ONE HEALTH
Charla sobre la importancia de la sanidad en la conser-
vación de la fauna silvestre. El título de la charla era: “One 
Health y el paradigma de Jenófanes de Colofón: ¿qué es-
tamos haciendo mal los veterinarios?”.
https://www.youtube.com/watch?v=cmkHv0ocsk4

SOCIALIZACIÓN DE PERROS - ASOCIACIÓN KUNE
Fomentar la integración social de personas con discapa-
cidad a través de los perros de ayuda social.
https://asociacionkune.com/colaboradores/

https://universidadeuropea.com/noticias/estudiantes-universidad-europea-kenia-grandes-mamiferos-africanos/
https://universidadeuropea.com/noticias/estudiantes-universidad-europea-kenia-grandes-mamiferos-africanos/
https://universidadeuropea.com/noticias/estudiantes-universidad-europea-kenia-grandes-mamiferos-africanos/
https://universidadeuropea.com/noticias/estudiantes-universidad-europea-kenia-grandes-mamiferos-africanos/
https://universidadeuropea.com/grado-veterinaria-madrid/
https://www.youtube.com/watch?v=cmkHv0ocsk4
https://asociacionkune.com/colaboradores/


22/23  Memoria de Sostenibilidad

6160

Universidad Europea

LA I JORNADA DE EDUCACIÓN Y 
PREVENCIÓN EN EL DOPAJE
Esta primera jornada fue una gran 
oportunidad para que los estudian-
tes de Ciencias de la Actividad Física 
y del Deporte se familiaricen con un 
ámbito fundamental de su formación 
para el que deben estar preparados 
una vez egresen y comiencen su an-
dadura profesional.  
https://universidadeuropea.com/
noticias/jornada-educacion-
prevencion-dopaje-estudiantes-
universidad-europea/

I EDICIÓN DE LA LEGAL WEEK 
El evento, organizado por el área 
jurídica de la Facultad de Ciencias 
Sociales y de la Comunicación, estu-
vo centrado en los Derechos de los 
ciudadanos, las libertades y la segu-
ridad, para buscar sinergias entre el 
mundo del derecho profesional y los 
estudiantes.  A la iniciativa asistieron 
profesionales del mundo institucional 
de la judicatura, de la abogacía y la 
procura, responsables de la seguri-

dad, de las instituciones y órganos 
del Estado del derecho para debatir 
sobre los derechos de los ciudadanos, 
las libertades y la seguridad.
https://universidadeuropea.com/
noticias/universidad-europea-
celebra-primera-edicion-legal-week/

JORNADA: TERRORISMO Y 
SOCIEDAD DEMOCRÁTICA 
El evento, organizado por Facultad de 
Ciencias Sociales y de la Comunicación, 
centró su temática en el terrorismo y 
su impacto en la sociedad democráti-
ca, temas estrechamente relacionados 
con la promoción de la paz, la justicia y 
el fortalecimiento de instituciones.  
https://www.youtube.com/watch?v=-
whJ8zATBoA

MUN 
Competición donde se realiza una 
simulación universitaria en la que 
los estudiantes de diversas carreras 
debaten representando a países de 
las Naciones Unidas. Nuestros estu-
diantes del Modelo de las Naciones 
Unidas (MUN) lograron los siguientes 
premios en el MUN, organizado por la 
Universidad Rey Juan Carlos: Premio 
a la mejor delegación, Mención Ho-
norífica y Mención Verbal.  
https://universidadeuropea.com/
noticias/grupo-estudiantes-universidad-
europea-modelo-naciones-unidas/

TERREMOTO SIRIA Y TURQUÍA - 
SAVE THE CHILDREN
Campaña de recaudación de dona-
tivos, a favor de los damnificados por 
el terremoto de Siria y de Turquía.
https://universidadeuropea.com/
noticias/universidad-europea-
muestra-su-lado-mas-solidario/

Paz,  
justicia e instituciones sólidas

LA ALIANZA STEAM CELEBRA SU 
PRIMER ANIVERSARIO
Con motivo de la celebración del Día 
de la Mujer y la Niña en la Ciencia, el 
Ministerio de Educación y Formación 
Profesional organizó un encuentro en 
la sede del Consejo Superior de Inves-
tigaciones Científicas (CSIC) para ce-
lebrar el 1º aniversario de la “Alianza 
STEAM por el talento femenino. Niñas 
en pie de ciencia”, de la que forma 
parte la Universidad Europea. Esta ini-
ciativa busca impulsar las vocaciones 
STEAM (Ciencias, Tecnología, Ingenie-
ría, Artes, y Matemáticas, por sus siglas 
en inglés) en las niñas y las jóvenes.
https://universidadeuropea.com/
noticias/alianza-steam-celebra-
primer-aniversario/

CONGRESO SOBRE LOS DERECHOS 
HUMANOS EN LA INTELIGENCIA 
ARTIFICIAL (IA)
Bajo el nombre “Los derechos hu-
manos en la inteligencia artificial: su 
integración en los ODS de la Agenda 
2030”, numerosos expertos participa-
ron en este evento organizado en la 
universidad para intercambiar sus im-
presiones y compartir sus diferentes 
puntos de vista en esta materia.
https://universidadeuropea.com/
noticias/universidad-europea-acoge-
congreso-derechos-humanos-
inteligencia-artificial/

CONGRESO NACIONAL DE 
HOSPITALES Y GESTIÓN SANITARIA 
El Congreso Nacional de Hospitales y 
Gestión Sanitaria que se ha celebra-
do en Málaga bajo el lema “Salud 4.0: 
El Nuevo Ecosistema”, ha contado con 
la participación de diferentes reputa-
dos ponentes, así como con la parti-
cipación de profesores y altos direc-
tivos de la Universidad Europea, que 
han hablado sobre 7 áreas temáticas: 
Personas, Innovación, Integración, 
Transformación, Valor, Sostenibilidad 
y Responsabilidad Social Corporativa.
https://universidadeuropea.com/noticias/
el-congreso-nacional-de-hospitales-y-
gestion-sanitaria-ha-contado-con-la-
participacion-de-profesores/

Alianzas  
para lograr los objetivos
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CONGRESO INTERNACIONAL:  
“LA ESCUELA DE SALAMANCA Y SU 
PROYECCIÓN IBEROAMERICANA”
El Grupo de Investigación sobre ‘Jus-
ticia, Ética y Responsabilidad Social’ 
(JER) d ela Universidad Europea, que 
atiende iniciativas internacionales 
relacionadas con los Objetivos de 
Desarrollo Sostenible (ODS) o los Prin-
cipios Rectores sobre la Empresa y los 
DDHH participó en el Congreso Inter-
nacional: “La Escuela de Salamanca 
y su proyección iberoamericana”.
https://universidadeuropea.com/
noticias/el-gi-jer-presente-en-el-
congreso-internacional-la-escuela-
de-salamanca-y-su-proyeccion-
iberoamerica/

LA “NOCHE EUROPEA DE LOS 
INVESTIGADORES DE MADRID”
Como cada año, la Universidad Eu-
ropea participó en este evento, finan-
ciado por la Unión Europea y en el 
que participan más de 350 ciudades 
en apoyo a la investigación.
https://universidadeuropea.com/
noticias/actividades-noche-europea-
de-los-investigadores-madrid-2022/

CENTRO DE ESTUDIOS  
E INVESTIGACIÓN OLÍMPICO
Inauguramos el Centro de Estudios 
e Investigación Olímpico (CEIO), una 
apuesta por el deporte femenino y 
las nuevas salidas laborales.
https://universidadeuropea.com/noti-
cias/la-universidad-europea-de-ma-
drid-inaugura-el-centro-de-estu-
dios-e-investigacion-olimpico/

FIRMA DEL ACUERDO  
DE COLABORACIÓN  
CON CERTIFICADO ODS
Nuevo acuerdo alcanzado por la Uni-
versidad Europea en su búsqueda por 
continuar contribuyendo al progreso 
social. Gracias a esta alianza, las 
dos instituciones se comprometen 
a trabajar en acciones estratégicas 
que refuerzan el compromiso de la 
Universidad con los Objetivos de De-
sarrollo Sostenible (ODS) y permiten 
acercarlos a los estudiantes.
https://universidadeuropea.com/
noticias/la-universidad-europea-
continua-su-apuesta-por-la-
educacion-sostenible-/
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